
 
Adresse : 78, Avenue Omar Ibn Al Khattab Agdal Rabat      Tel : 00 212 05 37 67 38 21 

Chers parents, 

La rentrée c’est pour bientôt ! Très bientôt ! Le LUNDI 6 SEPTEMBRE 2010. 

Inscrire votre enfant chez nous implique de respecter le règlement intérieur.  

Aussi, je vous invite à le relire attentivement sur le site. 

Vous trouverez également des précisions sur la rentrée 2010-2011, les horaires du mois de Ramadan, 

des conseils pour une bonne rentrée (A, B, C Rentrée). 

Nous vous rappelons que les repas MacDo sont interdits à l’école, 

Les repas chauds doivent être conservés dans un contenant isotherme. 

Vos enfants portent seuls leur sac de repas, aussi  ils doivent être  

adaptés à leur taille.                                        

 

 

 

Vous trouverez des idées et des conseils pour les repas de vos petits dans « idées menus », toujours 

sur notre site. Une serviette qui s’attache autour du cou pour les plus petits est conseillée, pour les 

plus grands une serviette de table (même en papier) les aidera à manger proprement. 

Pour dormir à la sieste, vos enfants ont besoin de se sentir en sécurité. 

 Ils auront besoin : 

� S’ils sont encore petits, de leur doudou ou de leur sucette pour les rassurer, 

� D’un sac de couchage réalisé avec un drap une place (90x190) cousu de chaque côté sur 

une longueur de 150cm. Pas d’oreiller, et pas de couverture. 

Ce sac permettra à votre enfant d’être « contenu » et de se sentir sécurisé. 

 

 

 

 

Les chaussures doivent être faciles à enlever et à remettre, et assurer un bon maintien du pied 

dans ses jeux et dans les activités sportives. 

N’oubliez pas les couches pour les enfants de Toute Petite Section (Les enfants de Petite Section 

doivent avoir acquis l’usage des toilettes). 

Il est souhaitable de prévoir un change complet pour votre enfant quel que soit son âge (sous 

vêtements, chaussettes, vêtements). En effet, un petit accident est vite arrivé (peur de demander 

d’aller aux toilettes, vomissements, se laver les mains, jouer avec l’eau …) 

Le jour de la rentrée, prévoyez un bon petit déjeuner pour votre enfant. S’il n’a pas faim, prévoyez 

un petit goûter pour la matinée. Durant le mois de Ramadan nous ne servons pas de pain. 

 

 

Toute l’équipe de L’ARC EN CIEL  vous attend et vous souhaite une bonne rentrée ! 

 

 


